Reforma Psiquiatrica

*Autor: TENORIO, Fernando.
Titulo: A reforma psiquiatrica brasileira, da década de 1980 aos dias atuais: histéria e conceitos.
Fonte: Hist. cienc. saude-Manguinhos, jan./abr. 2002, vol.9, no.1, p.25-59.

Resumo: O artigo faz uma revisdo da reforma psiquiatrica brasileira nas décadas de 1980 e
1990, até a promulgacédo da Lei de Saude Mental, em abril de 2001. Aborda os conceitos
basicos que distinguem o processo atual de iniciativas anteriores. Apresenta os antecedentes do
processo atual; os conceitos e valores que caracterizam a reforma brasileira; as experiéncias
inaugurais de Santos (SP) e do Centro de Atengao Psicossocial (Caps) Luiz Cerqueira em Sao
Paulo; a iniciativa de revisao legislativa, com uma analise da lei finalmente aprovada; a
tendéncia das politicas publicas de saide mental no periodo aqui abarcado, incluindo as
portarias 224/92 e 106/2000 do Ministério da Salde; a situacdo atual do processo de
substituicdo asilar no pais e a reestruturagdo da assisténcia no municipio do Rio de Janeiro.
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Resumo: Este artigo procura decifrar a reforma psiquiatrica a partir da suposicdo de que em seu
bojo convivem determinacGes tedrico-praticas distintas, ora associadas, ora concorrentes. De inicio,
abordamos a questdo de forma conceitual. Posteriormente, um breve histdrico procura resgatar as
motivagles emancipatoérias da reforma. Por fim, sustentamos uma pequena andlise sobre essas
determinacbGes, com o intuito de iniciar um debate quanto as modificacGes estratégicas que o
movimento deve empreender para evitar retrocessos em suas praticas.
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Resumo: O processo de transformacGes no campo da saude mental e das reformas psiquiatricas
mantém estreitas relacdes com as questdes praticas e tedricas surgidas a partir da experiéncia de
Franco Basaglia. O presente texto propOe-se a refletir sobre sua trajetdria, destacando os principias
conceitos e referéncias tedricas por ele operados, e procurando demarcar o carater singular de suas
contribuicdes em relagdao ao projeto atual de desinstitucionalizagdo em psiquiatria. Basaglia opera
uma ruptura ao exercer um profundo questionamento sobre o saber e as instituicdes psiquiatricas, o
que possibilita um novo quadro epistemoldgico e, conseqientemente, cultural e assistencial no lidar
com a loucura. Partindo da constatacdo de que esta obra é muito pouco conhecida, este texto
procura revisitar o pensamento de Basaglia, sublinhando a originalidade de suas contribuicdes e
atentando para a necessidade de seu melhor conhecimento por parte daqueles que se dedicam ao
campo da salide mental e das instituiges sociais.
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Resumo: O artigo pretende reanimar uma problematica que preencheu o debate dos movimentos
de reforma psiquiatrica nos anos 60 e 70 do ultimo século: alternativas a exclusdo. Apds uma
revisdo da critica aos fundamentos da assisténcia psiquiatrica orientada historicamente pelo modelo
asilar, os autores fazem uma reconstrugdo de duas experiéncias da reforma psiquiatrica italiana que
podem ser hoje consideradas como exemplares: Reggio Emilia e Perugia. Na medida em que o



paradigma da assisténcia se desloca do asilo para o territorio, que desafios temos hoje que enfrentar
para garantir que a assisténcia pds-asilar ndo se sustente pela "exclusao"?
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Resumo: Os Servicos Residenciais Terapéuticos (SRTs) para egressos de longas internacdes
psiquiatricas vém se consolidando como estratégia eficaz para a desinstitucionalizacdo de pacientes
internados ha anos em hospitais psiquiatricos. No entanto, o nimero destes equipamentos esta
aguém do necessario, se considerada a clientela potencial de beneficidrios. No presente artigo,
buscamos identificar e discutir questdes determinantes do descompasso entre clientela potencial e
oferta dessas residéncias nos diferentes municipios do Pais. Para isso, consideramos o que dizem
importantes atores sociais, como gestores e trabalhadores da assisténcia, por meio da analise de
textos por eles escritos ou que registram seus respectivos debates realizados sobre o presente tema.
Concluimos que os fatores estabelecidos, desde o inicio, como alvo principal da reforma psiquiatrica
a necessidade de transformacdo das mentalidades em relagdo a loucura e a implicagdo dos gestores
municipais sdo ainda atuais e determinariam os entraves para a expansao dos SRTs no Brasil.
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Resumo: O presente trabalho analisa as conseqliéncias da reforma psiquiatrica brasileira sobre o
cuidado do doente mental na familia. Trata-se de um estudo descritivo-exploratério de abordagem
qualitativa, cuja fundamentagdo tedrico-metodoldogica foi orientada pelo materialismo historico-
dialético. Os sujeitos da pesquisa foram onze mulheres que cuidam de doente mental em familia. A
analise de seus discursos revelou singularidades do cuidar de um doente mental na familia e as
dificuldades decorrentes deste processo acentuadas pela desinstitucionalizacdo do doente mental.
Concluiu-se que a mulher, cuidadora do doente mental, cumpre um papel social importante e
indispensavel na consolidagdo da reforma psiquiatrica no pais.
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Resumo: Este trabalho constitui um estudo acerca do processo histérico de implantacdo da reforma
psiquiatrica no estado do Rio Grande do Norte, destacando-se os atores envolvidos, sua trajetoria,
conquistas e avangos, e as perspectivas atuais desse movimento em concretizar os ideais de
ressocializacdo do portador de doenga mental. Foi necessario compreender o processo ocorrido na
Secretaria Municipal de Salde, a partir de 1992, por essa experiéncia ter impulsionado as reflexdes
sobre a reforma psiquiatrica em todo o estado. Seguiu-se a analise documental de relatdrios,
legislagGes e prontudrios, bem como a coleta de depoimentos dos envolvidos no processo, buscando
construir a identidade dos atores sociais e analisar sua percepcao dos fatos, ressaltando
congruéncias e incongruéncias a respeito da histdéria da reforma psiquiatrica local.
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Resumo: O objetivo deste trabalho é a reconstituicdo historica do periodo imediatamente anterior
aquele que se denominou Movimento de Reforma Psiquiatrica no Brasil. Os marcos desse periodo
sdo a criacdao do INPS, em 1967, e o momento em que ganhou destaque o Movimento dos
Trabalhadores em Saulde Mental, em 1978. Discutem-se as contradicdes da politica oficial de salude
mental no pais, enfocando critérios técnicos influenciados pelo modelo preventivista norte-



americano, e a pratica de financiamento e fortalecimento das instituigbes psiquiatricas privadas, em
detrimento das agdes comunitarias. Embora a maioria dos documentos oficiais da década de 1970
apresente uma proposta claramente voltada para as acGes comunitarias, o que se observou foi a
cristalizacdo do modelo de compra de leitos psiquiatricos em hospitais privados pelo poder publico.
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Resumo: Os autores apresentam uma analise da reforma psiquidtrica do Rio Grande do Sul,
utilizando uma perspectiva histérica e uma abordagem por trés vertentes: a psiquiatria institucional;
os desenvolvimentos na area extra-hospitalar; e as politicas de salde implementadas ao longo dos
anos. A partir do referencial adotado, foi revisada a experiéncia brasileira e a do Rio Grande do Sul
em particular, tendo como fontes: os bancos de dados MEDLINE e Lilacs e documentos oficiais do
Ministério da Salde e da Secretaria Estadual de Saude do Rio Grande do Sul. Hoje, apds 14 anos da
promulgacdo da Lei Estadual n® 9716, que dispbe sobre a reforma psiquiatrica no Rio Grande do Sul
e determina a substituicdo progressiva dos hospitais psiquiatricos por uma rede de atengdo integral
em saude mental, nota-se que o nimero de leitos psiquiatricos foi reduzido em 35%, e a proposta
de implantagdo da rede "alternativa" de assisténcia ao doente mental ndo foi implementada da
forma preconizada, tampouco de maneira igualitaria. Tendo em vista que os atuais desafios, tais
como o fendmeno da "porta giratdria" e o paciente crénico, refletem a necessidade de extensdo dos
cuidados primarios e secundarios, a experiéncia do Rio Grande do Sul permite por em discussdo a
possibilidade de modificagdo da estratégia, de tal modo que, ao invés de tentar estruturar um
"sistema dentro do sistema", como hoje esta colocado, possa-se tirar melhor proveito da integracdo
da saude mental aos programas-eixo do SUS, como o Programa de Salude da Familia e o Programa
de Agentes Comunitarios de Saude.
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Resumo: A reforma psiquiatrica apresentou a necessidade de resgate dos direitos de cidadania para
os doentes mentais, no contexto brasileiro, a partir do final do século 20. Busca-se analisar a
cidadania como instrumento e finalidade do processo de trabalho das equipes de seis instituicdes de
atencdo extra-hospitalar em saide mental, da rede publica de Cuiaba (M)T, no segundo semestre de
2001. Utiliza-se a dialética marxista como referencial tedrico-metodoldgico. Apesar de se afirmar os
direitos de cidaddos para os "pacientes", agora denominados "usuarios" dos servigos, o paradoxo
entre o conceito de cidadania e "doente mental" ndo foi problematizado e, portanto, nao resulta em
atitudes terapéuticas que possibilitem ou assegurem a participacdo cidadda de profissionais e
usuarios. A cidadania corresponde a uma abstragdo, excluida da esfera de trabalho e/ou tratamento.
No trabalho alienado ndo se explicita a situagdo contraditéria na qual os trabalhadores sdo agentes
gue operam saberes e praticas tradicionalmente excludentes e, simultaneamente, necessitam
superar esse papel e produzir praticas de atencdo psicossocial que respeitem o cidaddo portador de
transtorno mental.
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Resumo: Este artigo desenvolve algumas consideragdes sobre o processo de desinstitucionalizacao.
Para tanto, considera as dificuldades em se reverter a concepgao e o estigma da loucura na
sociedade, conformada ao longo da histdria, assim como, a consolidacdo de uma infra estrutura
necessaria a esse processo, a qual mantém relacdo direta com todos os sujeitos sociais e
determinacgses politicas.
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Resumo: Mais de uma década apods o inicio do movimento pela Reforma Psiquiatrica no Brasil,
novas modalidades de assisténcia ao dito “louco” como CAPS, NAPS, hospitais-dia, foram
implementadas. Nesse sentido, o momento atual parece ser de reflexdo e avaliacdo destas
praticas com vistas a apontar quais transformacdes podem ser assinaladas em decorréncia das
mesmas

*Autor: PASSOS, Izabel Christina Friche.
Titulo: Cartografia da publicagdo brasileira em saide mental: 1980 - 1996.
Fonte: Psic.: Teor. e Pesq., set./dez. 2003, vol.19, no.3, p.231-239. ISSN 0102-3772

Resumo: O objetivo do presente estudo € mapear a ocorréncia, importancia e evolugdo da
investigacdo cientifica pertinente ao processo de reforma psiquidtrica em curso no Brasil nas duas
Ultimas décadas. A partir de levantamento por amostragem, feito no banco de dados LILACS -
Literatura Latino-Americana en Ciencias de la Salud, tragcam-se tendéncias e caracteristicas das
publicagbes desse periodo em que ocorreram acentuadas mudancas nas praticas e nos discursos que
povoam o campo da saude mental no pais.






