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Resumo:

OBJETIVO: Descrever as caracteristicas sociodemogréficas e psicopatoldgicas, bem como
as abordagens de tratamento de individuos de uma clinica ambulatorial para dependentes de
droga. METODO: Estudo descritivo baseado em dados de prontudrios de uma amostra
aleatdria dos pacientes atendidos no periodo 1986-1993. RESULTADOS: Os pacientes em
sua maioria eram homens, jovens, solteiros ou que viviam sds, da raca branca e com baixa
insercao profissional. A média de idade de inicio do consumo de droga foi de 17,4 anos, e a
propor¢do de individuos com mais de 9 anos de escolaridade foi de 51,8%. Trinta e seis
porcento eram filhos de pais separados, 14% foram abandonados pelos pais na infancia e
14% perderam os pais por morte. Abuso fisico na infancia foi referido por 16% dos
pacientes, e o pai era o perpretrador em 68% dos casos. A cocaina foi a droga mais
consumida, seja isoladamente (34%) ou com outras drogas (52%). Observou-se reducdo do
consumo de maconha e de usudrios de drogas por via injetdvel e aumento na proporc¢ao de
consumidores de cocaina. CONCLUSAO: Os resultados forneceram subsidios para a
avaliacdo do servico e para modifica¢des na organizacdo do atendimento ao dependente de
drogas.
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Resumo:

Este artigo focaliza a importancia da centralidade do trabalho para que o sujeito, na fase
adulta, ndo interrompa seu processo de construcao da identidade ao ingressar no ambito do
espaco publico - interrupcio que gera sofrimento e, com o tempo, tende a gerar, também,
uma gama de sintomas psicoldgicos, sociais e, muitas vezes, organicos. Quando o trabalho
perde esta centralidade, ou seja, quando falha como operador de saide mental, as praticas
de alcoolizacdo massiva e abusiva, muitas vezes confundidas com alcoolismo, podem se
instalar enquanto estratégias coletivas de defesa contra o sofrimento patogénico. Uma certa
forma de se trabalhar coletivamente com os trabalhadores sobre o sentido de suas
atividades e tarefas numa determinada organiza¢do mostrou-se capaz de reverter este
quadro, na medida em que substituiu o dlcool pela palavra.
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seu uso. Neste texto serdo apresentados os resultados referentes aos dados
guantitativos, quais sejam, informagbes sociodemograficas sobre o total do universo
pesquisado; padroes e circunstancias de uso de drogas pelos jovens que relataram seu
uso; motivos que os levaram a experimentar a droga; associacdo entre o consumo de
drogas e problemas dele decorrentes; uso de drogas injetaveis; e receptividade com
relacdo & possibilidade de tratamento de dependéncia quimica. As conclusGes
evidenciam que uma correta avaliacdao da extensao do problema possibilitara a
elaboracdo de programas preventivos e terapéuticos mais adequados e eficazes.
Notas Locais: Material disponivel na Biblioteca Central

Assuntos:Jovens

Drogas e juventude

Namero de Chamada: 616.89 Periddico

Localizacao do artigo :Hospitalidade v. 66, n. 256, p. 4-17, abr./jun. 2002.
03043940 (BIFIUSC) 163769

Autor Principal :Gameiro, Aires



Titulo Principal: Construcdo da Identidade e consumos de risco para a saude na

mulher agoriana/ Aires Gameiro

Publicacdo: Lisboa Soartes, Artes Graficas, Lda

Notas de Resumo: O autor apresenta alguns problemas actuais na construcdo da
identidade e integracao social com focagem na mulher agoreana em relacao com o
stress e as dependéncias.

Notas Locais: Material disponivel na Biblioteca Central

Assuntos :Mulheres - Saude e higiene

Acgores

Drogas

Stress (Psicologia)

Bebidas alcoolicas

Namero de Chamada: 3 - Periédico - CEPU

Localizacao do artigo :Revista de ciencias humanas [Floriandpolis]. Florianopolis :
UFSC , Centro de Filosofia e Ciencias Humanas n. 25 (abr. 1999) p. 162-168 0101-
9589, (BIFIUSC) 180464

Autor Principal :Baus, Jose.

Titulo Principal: Prevencdo da recaida: um programa de ajuda para dependentes
guimicos em recuperacdo / José Baus. -

Notas de Resumo: De acordo com o Modelo Transteorético de PROCHASKA et. al. e
colaboradores (1988, 1991 e 1992),0 processo de mudanca de comportamento do
dependente quimico é semelhante ao processo de mudanca de outros comportamentos
disruptivos. Por outro lado, o modelo de Prevencdo da Recaida (MARLATT e GORDON,
1993), baseado principalmente nas contribuicbes da Terapia Cognitiva e da Terapia
Comportamental, tem sido aplicado em varios contextos. Este modelo é visto como um
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